's

|/9

ARTEMISZ ASZTROLOGIA ISKOLA

LILITH
AZ ASZTROLOGIABAN

Munkaflzet

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184



LILITH FOGALMAI

eréforr@s a szukséges

[ végletek ] elutasitottsagbdl, vdltozashoz
sebzb kirekesztésbdl
kapcsolatok szdrmazd duh és
pusztitd indulat

teremtd, alkotd

N
[ vakfolt és rejtett atjardis J L inspiracio (mazsa)

ddéntési képesség, 1 hatalmi konfliktusok,

6nallésag engedelmesség

valsag, krizis,

kényszer( dldozatok
( felrazo, 1azitd, beinditd

motivum, mindent
} kockdra téve

félelmetesen csdabito,

szenvedélyesen rabul-ejté

J
. démonok, amit
kapcsolati L

elpusztitandank

haromszogek [Eélekvezetdk,
beavatdk
néi 6s6k megakaddsai,
csaladi tabuk
bldnbakjaink, sajat boélcsesség,
blnbak szerepeink szellemi tudds | hid: mélységbdl a
magassagba

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184
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SAJAT LILITH ALLAS KISZAMITASA:

JEGY: HAZ:

SAJAT GONDOLATAIM, ESZREVETELEIM:

HIRESSEGEK, AKIKNEK OLYAN LILITH ALLASA VAN, MINT NEKEM:

SZAMOMRA FONTOS EMBEREK LILITH ALLASAI:

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184



A FEKETE HOLD PARAMETEREI

A FEKETE HOLD (LILITH) egy virtudlis, vagyis fiktiv pont, nem valds planéta.

A Hold ellipszis alakd pdalyan kering a Féld kérul. Ennek egyik gyujtépontjaban a Féld
all, a masik Ures. Ezt az Ures fokuszpontot nevezzik Fekete Holdnak, Lilithnek.

(Minden bolygénak van ilyen fiktiv gyGjtopontja a Nap kéruli keringéshez viszonyitva.)

P Fold A

P: Perigeum (féldkézel): A holdpdlya Féldhdz legkdzelebbi pontja.

A: Apogeum (féldtavol): A holdpdlya Féldhéz legtdvolabb esé pontja.

Asztronémiai paraméterek:

e Akét gyuUjtoponton atvezetett egyenes valahol eléri az ekliptikat. Lilith az a pont,
ahol a Hold a legmesszebb van a Foldtdl.

e Ez a fiktiv pont folyamatosan ,kérbejarja” az ekliptikdt, de nem egyenletes
sebességgel.

kb. kilenc év (8,85 év) alatt futja be az ekliptikat

egy jegyben 269.3 napig tartdzkodik

9 nap alatt halad 1°-ot

30 nap alatt kb. 3°15™-et halad elére

e Az asztrolégidban az 1930-as években jelenik meg Lilith témaja (Platd
felfedezése) Pierre Rougié (1884-1953) munkdja nyoman. Efemeridait 1971. 6ta
kézlik, a megbizhatdak a ké6z€épsé Lilith allast adjak meg.

@)
@)
@)
@)

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184



Y’ LILITH ES/VAGY -1 FENYSZOGBEN

az 6ndllésag és az irdnyitds témaja kiemelt
félelem sajat és masok erejétdl vagy talzott

e ambivalens kétédési mintdzat
¢ intenziv érzelmi indulatviladg

e Onbizalomhidny vagy tdlzott agresszivitas, ,nyomulas”
énérvényesités
KULCSFOGALMAK: )

szellemi szinm

G
«

alul miikédés tal mikodés

0szton szint -

Y’ LILITH - NO Y’ LILITH - FERFI

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184



VEGSO CEL:

v’ rejtett eré6forrdsok tudatos felfedezése

v egészséges dnértékelés kialakitdsa

v képességei aktiv haszndlata, Gttérd szerep vallalasa
v harmobnia és agresszié 6sszhangja életében
4
v
4

CSALADTAGOK, HIRESSEGEK Y LILITH ALLASSAL:

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184



Y LILITHES/VAGY Q-1 FENYSZOGBEN

KULCSFOGALMAK:

ellendllas a valtozdsokkal szemben

e biztonsdgos élet miatti szorongds
e anyagiakhoz valé ragaszkodds e tUlzott rugalmatlansdg, merevség
e elengedési, lezardasi problémak e |élek — spiritualitas elutasitasa

szellemi szint m
lelki szint

alul miikédés tal mikoédés

Y LILITH- NG Y LILITH - FERFI

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184



SAJAT JEGYZETEK, GONDOLATOK:

VEGSO CEL:

v’ szellemi, spiritudlis élet 6sszhangja az anyagi, féldi ,6rémadkkel”
szokdsokhoz és tradicidkhoz vald egészséges hozzAadllas
valtozdsokhoz, massdghoz valé rugalmassag

stabil élet/személyiség kialakitdsa — nem csak fizikai értelemben

AN NN A

CSALADTAGOK, HIRESSEGEK Y LILITH ALLASSAL:

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184



LILITH ES/VAGY 3-1 FENYSZOGBEN

KULCSFOGALMAK:

a kommunikdacid kiemelt élettéma o tdlzott racionalitds jellemazi

,S20szatyar” vagy ,kuka” o tdavolmarad sajat lelki vilagatdl, érzelmeitdl
szorongds a ,kevés” tudastol » erds fuggetlenségi igény kapcsolataiban

szellemi szint m
lelki szint m

_—aD

alul m(ikédés tal miikédés

- 0szton szint -

IT LILITH - NO T LILITH - FERFI

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184



10

SAJAT JEGYZETEK, GONDOLATOK:

VEGSO CEL:

v harmonikus kommunikdcié (gatak, gércsdsség elengedése)
érzelmei at/megélése altal kdzelkerulés sajat lelkéhez
kapcsolataiban kiegyensulyozott fuggetlenség megélése
kimagaslo intellektusa ,gyoégyir” legyen ,fegyver” helyett

NN

CSALADTAGOK, HIRESSEGEK TT LILITH ALLASSAL:

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184




05 LILITH ES/VAGY )-1 FENYSZOGBEN

KULCSFOGALMAK:

csaladtdl vald erds fuggés o kaotikus érzelemvilag, infantilizmus

problémds anyakapcsolat o dldozatszerep/segitd szindroma

sérult 6sbizalom, nehéz élettdrténet » flggetlenedési, 6nalldésagi gondok

szellemi szint m
lelki szint m

tal miikédés

- 0szton szint -

alul m(ikodés

05 LILITH - NO S35 LILITH - FERFI

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184
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SAJAT JEGYZETEK, GONDOLATOK:

VEGSO CEL:

v 6nismeretének folyamatos tagitdsa

térekvés a sajat magardl valé gondoskoddsra is
transzgenerdcios mintdinak aktiv feltarésa, s ezdltali gyogyulds
sajat érzelmi eréforrasai és tapasztalatai altal masok segitése

NN

CSALADTAGOK, HIRESSEGEK S35 LILITH ALLASSAL:

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184
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§) LILITH ES/VAGY (-1 FENYSZOGBEN

KULCSFOGALMAK:

e nagyfokd érvényesulési vagy e sérult 6nkép — narcizmus

e problematikus apakapcsolat o félelem a tékéletlenségtdl

e erds fuggetlenség, 6ndllésag e avezetd szerep felvdllaldsa jelentés téma

szellemi szint m
lelki szint m

_—aD

alul mikoédés tdl mikodeés

- 0szton szint -

§) LILITH - NO §) LILITH - FERFI

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184
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SAJAT JEGYZETEK, GONDOLATOK:

VEGSO CEL:

(\

egészséges Onkép, dnértékelés, dnbizalom kialakitdsa
elismerés iranti vagydnak realizdldsa és ettdl vald fuggetlenedés

apaval (apasaggal) kapcsolatos problematika feldolgozasa
képességeivel és erejével masok tdmogatdsa

LN X 8 X X

CSALADTAGOK, HIRESSEGEK &) LILITH ALLASSAL:

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184
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1Y LILITH ES/VAGY -1 FENYSZOGBEN

KULCSFOGALMAK:

ldzadds kontra alkalmazkodés témai

e a,szent és a profan” ellentéte
e mentdlis kishitlség o dllandd megértésvagy (intellektualizalds)
o félelem betegségektd|, szorongas e Osztdn — és érzelmi vilag elutasitasa

szellemi szint m
lelki szint m

_—aD

alul mikoédés tdl mikodeés

- 0szton szint -

1 LILITH - N& 1) LILITH - FERFI

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184
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SAJAT JEGYZETEK, GONDOLATOK:

VEGSO CEL:

v sajat vagyainak, igényeinek megismerése

6sztdénvildgdnak felfedezése és elfogaddsa révén szorongdsai olddsa
lelki, szellemi, spiritudlis témak felé nyitas

,j6l bdnds” sajat magaval, az életéromaok atélése

CSALADTAGOK, HIRESSEGEK 1) LILITH ALLASSAL:

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184
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O LILITH ES/VAGY Q-1 FENYSZOGBEN

KULCSFOGALMAK:
tetszésvagy/csabitds és azannak e dllandd ,mérlegelés”, dontési nehézségek
valo ellendllds kettésége o kiemelt a parkapcsolatok témaja
problémds az egyéni akarat o flggés a kulvilag elismerésétdl/jelzéseitdl
érvényesitése e ,cukorma@z” jatszmak

szellemi szint m
lelki szint

alul m(ikédés x tal mikodés

- | oszton-szint = -

Q LILITH - NG Q. LILITH - FERFI

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184
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SAJAT JEGYZETEK, GONDOLATOK:

VEGSO CEL:

(\

annak felismerése, hogy mi all dllandé tetszésvagya mogott
énismereti folyamat sordn hidnyai dtdolgozdsa

sajat, valédi vagyainak megismerése

egészséges Onképviseletre vald térekvés

LN X 8 X X

CSALADTAGOK, HIRESSEGEK £ LILITH ALLASSAL:

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184



M, LILITH ES/VAGY Q-1 FENYSZOGBEN

KULCSFOGALMAK:
dominanciaharc a csalddban o &sbizalom problémdak, dnpusztitds
kontroll és kiszolgdltatottsag o extrém polaritas (fekete/fehér)

hatalmi manipuldcidk, paranoia mély, transzformativ, beavatd élmények

szellemi szint m
lelki szint %

_—a D

alul miikédés tal mikodeés

- 0szton szint -

M, LILITH- NS M, LILITH - FERFI

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184
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SAJAT JEGYZETEK, GONDOLATOK:

VEGSO CEL:

(\

tudatos dnismereti/dnfeltard munka

sajat fajdalmas élményekkel, traumadkkal vald szembesulés
6sbizalom hidny gyogyitésa

a vildg és masok atalakitdsdra vonatkozé vagy elengedése

LN X 8 X X

CSALADTAGOK, HIRESSEGEK I1|, LILITH ALLASSAL:

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184



>0 LILITH ES/VAGY -1 FENYSZOGBEN

KULCSFOGALMAK:
kiemelt a hit és igazsag témaja e csaldd meghurcoltatdsa nézetek miatt
luxus élet vagy annak elutasitdsa o bortiszik és vizet prédikal” jatszmak
tokéletesség hajszoldsa e jelentds problémdak a realitdssal

szellemi szint m
lelki szint m

_—aD

alul mlikodés tal mikodés

- 0szton szint -

X LILITH - NG 5 LILITH - FERFI

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184

21



22

SAJAT JEGYZETEK, GONDOLATOK:

VEGSO CEL:

(\

dnmaga kevésbé vonzo, ,tékéletlen” oldaldval valé szembesulés
,makulatlan, tisztességes” ember szerep jatszdsdnak elengedése
sajat, bels6 szabadsag felfedezése

mdasok elismerése, tisztelete

LN NI NEE NIEN

CSALADTAGOK, HIRESSEGEK 5 LILITH ALLASSAL:

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184
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Yo LILITH ES/VAGY 5-1 FENYSZOGBEN

KULCSFOGALMAK:
e Onbuntetd/éromtiltd jatszmak e munkaalkoholizmus kontra infantilizmmus
o teljes zartsdg, depresszid e csaladtdl, sztldktél vald elhidegulés
e kényszeresség, perfekcionizmus e veszteségektdl vald erds szorongds

szellemi szint m
lelki szint m

_—aD

alul mikoédés tdl mikodeés

- 0szton szint -

Yo LILITH - NO Y)o LILITH - FERFI

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184
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SAJAT JEGYZETEK, GONDOLATOK:

VEGSO CEL:

v sajat érzelmi, lelki vildgdnak megismerése

belsé munka sordn 6nmaga elfogaddsa

értékeinek, eréforradsainak feltérképezése, hatékony haszndlata
JLtisztanlatas” a felel6sség témakodrében

DN N N A

CSALADTAGOK, HIRESSEGEK Y} LILITH ALLASSAL:

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184
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22 LILITH ES/VAGY ¥-1 FENYSZOGBEN

KULCSFOGALMAK:
oridsi l6zado ,energia” o kirekesztettség, szdmuzetés, ,idegenség”
csalddban kakukkfidka szerep e extravagdns, provokativ polgarpukkasztas
gyo6kértelenség, céltalansag o fontosak a baratsagok, barati kbzésségek

szellemi szint m
lelki szint m

_—aD

alul mikoédés tdl mikodeés

- 0szton szint -

22 LILITH - NO 22 LILITH - FERFI

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184
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SAJAT JEGYZETEK, GONDOLATOK:

VEGSO CEL:

(\

érzéseihez, érzelmeihez vald kdzeledés
fdjdalmas magdny - érzetének atdolgozasa
masok és sajat aruldsainak megbocsatdsa
,egyediségének” értékelése

AN NN A

CSALADTAGOK, HIRESSEGEK 2 LILITH ALLASSAL:

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184



¥ LILITH ES/VAGY ¥'-1 FENYSZOGBEN

KULCSFOGALMAK:

kézponti téma: dldozat, lemondas o fdjdalmas csaladi éimények, emlékek
spiritudlis élet vagy teljes tagaddsa o flggodségek - segitd szindroma
realitdssal vald erés problémak o Aldozatszerep labilitds, naivitds miatt

szellemi szint m
lelki szint m

_—aD

alul m(ikédés tal mikodés

- i 6sztén szint -

¥ LILITH - NO } LILITH - FERFI

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184
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SAJAT JEGYZETEK, GONDOLATOK:

VEGSO CEL:

(\

mélyrehatd belsé munka

a valésdg megkuldnbodztetése a vagyaktdl, illuzidktol
bizonytalansagain, kihasznalhatésagdn, fuggéségein vald tallépés
értékes képességeinek, eréforradsainak haszndlata a vald életben

LN X 8 X X

CSALADTAGOK, HIRESSEGEK ) LILITH ALLASSAL:

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184



TABLAZATOK A FEKETE HOLD ALLASANAK KISZAMITASAHOZ

Itt az adott év janudr elsejei dllasat taldlod:

EV POZICIO EV POZicIO
1910 Q 2109y 1943 95 14° 06’
1911 X 1°50° 1944 §) 24° 35’
1912 Y 120 30" 1945 Q 502
1913 2n 23027 1946 m 1e°12
1914 Y 30 56’ 1947 X 26° 41
1915 Y4e 36° 1948 2n 7021
1916 TT 25° 26’ 1949 ¥ 18218’
1917 §l 6°02 1950 Y 28° 47
1918 N 16° 42' 1951 1T 9° 27
1919 Q 27032 1952 g5 20017
1920 x> 8° 01 1953 N 0° 53
1921 Y 18° 48 1954 Q1033
1922 2 290 38 1955 M, 22023
1923 Y 100 07 1956 Y 2052
1924 Y 200 47 1957 22 13° 39
1925 g5 1o 44 1958 ¥ 24029
1926 §) 12013 1959 Y 4°58
1927 Np 220 53 1960 1T 15° 38’
1928 M 3043 1961 g5 26° 31
1929 X 14°19° 1962 N 7°04'
1930 Y 240 59’ 1963 0 17° 44
1931 ¥ 5° 49’ 1964 N, 28° 34
1932 Y 16° 18’ 1965 Y 9° 09’
1933 Y 27° 05’ 1966 22190 50’
1934 05 7°55' 1967 Y 0° 40’
1935 8l 18° 24’ 1968 g e o9’
1936 N 29° 05’ 1969 1T 21°56°
1937 M 10e or 1970 §) 20 46’
1938 X 200 30 1971 13015
1939 22 110 1972 0 23° 56
1940 ¥ 12° 00’ 1973 X 4° 52’
1941 Y 220 36’ 1974 Y 150 21"
1942 1T 3°16' 1975 20 26002

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A mdsolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184



EV POZicId EV POZicId
1976 Y 6051 2013 1 1217
1977 g 17027 2014 05 22°58'
1978 1T 28°07' 2015 1y 3048’
1979 §] 8°57' 2016 Q 14016’
1980 1y 19226 2017 M, 25°04’
1981 M, 0213 2018 Y 5o53’
1982 X 11°02' 2019 2316922
1983 Y 21031 2020 ¥ 27°03'
1984 ¥ 2012 2021 Y 7°59°
1985 Y 13008’ 2022 11 18728
1986 Y 23°37 2023 95 29°09
1987 S5 4°18’ 2024 1 9758’
1988 §] 15°08’ 2025 0 20°34'
1989 1) 25°43' 2026 X 1015
1990 M 6°24 2027 Y 12005
1991 X 17014 2028 2 22033
1992 V) 27043 2029 Y 3021
1993 ¥ 8°30° 2030 g 140
1994 Y 19220 2031 1T 24°39’
1995 Y 29049 2032 §) 5021
1996 95 10°30° 2033 N 16°16°
1997 §) 21026 2034 0 26°45'
1998 Q 1054 2035 X 7°26
1999 M, 12041 2036 Y 18015’
2000 X 23025 2037 20 28°50°
2001 24 4°00° 2038 Y 9032’
2002 ¥ 14041 2039 g 20021
2003 Y 25°30° 2040 S5 0°49’
2004 T 5°59’ 2041 §) N°3g’
2005 95 16°47' 2042 1y 22027
2006 §) 27°37' 2043 M, 2°56°
2007 0 8°05’ 2044 X 13°37'
2008 M, 18047 2045 Yy 24033’
2009 X 29943’ 2046 ¥ 5°02’
2010 2o 10017 2047 Y 15043’
201 ¥ 20°53’ 2048 Y 26°32'
2012 Y 1042 2049 o5 7°08’

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona
A masolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184

30



A NAPI ALLAS KISZAMITASA
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JANUAR FEBRUAR MARCIUS APRILIS
1. = 0°00’ 1. = 3027 1. = 6°34° 1. =10°02’
5. = 0°27' 5. = 3954/ 5. = 7°01' 5. = 10°28’
10. = 1°00° 10. = 4027’ 10. = 7°35’ 10. = 11°02’
15. = 1034’ 15. = 5°01' 15. = 8°08’ 15. = 11035’
20. = 2°07" 20. = 5°34’ 20. = 8°41 20. = 12°09
25. = 2°40’ 25. = 6°08’ 25. = 9014’ 25. = 12041’
MAJUS JUNIUS JOLIUS AUGUSZTUS
1. =13°22 1. = 16049 1. = 20010’ 1. = 23°37
B. = 13°49 5. = 17°16 5. = 20°37’ 5. = 24°04’
10. = 14°21 10. = 17°49 10. = 21°10 10. = 24°37
15. = 14°56' 15. = 18°23' 15. = 21043 15. = 25°11’
20. = 15°29 20. = 18°56' 20. = 22°17' 20. = 25044’
25. = 16°03’ 25. = 19°30 25. = 22°50 25. = 26°17’
SZEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DECEMBER
1. = 27°04’ 1. = 30°25° 1. = 33952’ 1. = 37°13
5. = 27°31" 5. = 30°52' 5. = 34°19' 5. = 37°39’
10. = 28°04’ 10. = 31°25' 10. = 34°52’ 10. = 38913
15. = 28°38’ 15. = 31°68" 15. = 35026 15. = 38°46'
20. = 29°11’ 20. = 32032 20. = 35°59' 20. = 39°20’
25. = 29045 25. = 33°05’ 25. = 36°32’ 25. = 39953’

+ 1 nap: 0° 06’ 30"
+ 2 nap: 0°13" 00"
+ 3 nap: 0°19" 30"
+ 4 nap: 0° 26" 00"

A munkaflzet az ARTEMISZ GYOGYFORRAS KFT. szellemi tulajdona

A masolds és sokszorositds engedélyhez kotott!
Felnéttképzé nysz: B/2020/003184

Pontos kiszamitds: adott év janudr elsejei dlldsdhoz hozzdadjuk az aktudlis hénap és
nap adatdt.
A napi kézépiv mértéke: 0°06'30”



